
Naam

Datum

# Eigenschap
Score              

1 - 10
Wat kan je doen om elke score te verbeteren ?

1 Aansprakelijk

2 Aanpasbaar

3 Authentiek

4 Moedig

5 Bekwaam

6 Zorgzaam

7 Zelfzeker

8 Creatief

9 Vastberaden

10 Ethisch

11 Bevoegd

12 Flexibel

13 Vakkundig

14 Eerlijk

15 Vindingrijk

16 Onafhankelijk

17 Innovatief

18 Geïnspireerd

19 Nieuwsgierig

20 Op de hoogte

21 Gemotiveerd

22 Georganiseerd

23 Vriendelijk

24 Voorbereid

25 Proactief

26 Realistisch

27 Verantwoordelijk

28 Zelfbeheerst

29 Strategisch

30 Wilskrachtig

31 Ondersteunend

32 Betrouwbaar

33 Vooruitziend
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INSTRUCTIE

1 Geef jezelf cijfers van 1-10 voor alle 33 aspecten van zelfsturendheid

2 Tel je cijfers op

3 Omcircel de vijf laagste en de vijf hoogste scores

4 Bedenk acties om de vijf laagste scores te verbeteren

5 Ga je een Harada-training volgen? Neem dan dit ingevulde formulier mee! 

33 vragen - Hoe zelfsturend ben je ?

TOTAAL


